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ANALISE DE CAMPANHA DE PRODUGAO E COMERCIALIZAGAO DE
PRODUTOS VEGETAIS | 2024

PRODUTO: Castanha em Tras-os-Montes

1 ENQUADRAMENTO

Portugal apresenta-se como um dos principais produtores de castanha da Europa,
sendo na regidao Norte de Portugal (em particular em Tras-os-Montes) que se concentra
a maior area de soutos do nosso pais. Segundo dados do Recenseamento Agricola
(RA) de 2019, a castanha ocupa aqui uma area de aproximadamente 44 000 hectares,
tendo ocorrido um incremento de area superior a 50% num periodo de 10 anos, se
compararmos com os dados do RA de 2009.

Dada a boa adaptabilidade do castanheiro as condi¢gdes edafoclimaticas da regiao
transmontana, a cultura esta muito bem disseminada e o seu consumo esta bem

enraizado nos habitos culturais e gastrondémicos da populagéo local/nacional.

Face a importancia que representa para a economia, o setor da castanha é considerado
uma fileira estratégica, tanto a nivel nacional como nas respetivas regides de
producao, agregando a capacidade de garantir trabalho em zonas desfavorecidas e de
prover um rendimento interessante aos agentes econdmicos envolvidos, compativel
com outras atividades (agricolas, florestais, turisticas ou de outro tipo).

A producdo de castanha é uma pratica tradicional, que permite a manutencao de

terrenos agricolas em boas condigdes, limitando a incidéncia dos incéndios florestais.

Para além do consumo em fresco, a castanha também pode ser conservada seca ou
congelada, permitindo o alargamento do periodo de consumo. O fabrico de farinha e a
transformagéo em licores, doces, compotas e sobremesas (como o marron glacé) séo
outras formas de preservar o fruto, para consumo posterior. Parte da producdo
transmontana é transformada na regiéo e a restante segue para o mercado externo,

permitindo o escoamento de produto com valor acrescentado.
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Embora em pequeno numero, é possivel encontrar na regido unidades de
armazenamento/transformacdo de castanha, que abastecem essencialmente as

grandes superficies e 0 mercado de exportagao.

Em Portugal, estao classificadas quatro (4) Denominagdes de Origem Protegida (DOP)
para a produgédo de castanha, duas das quais se situam na regido de Tras-os-Montes e
uma terceira cuja area de produgéo é “partilhada” com a Beira Interior e que foi este ano
acompanhada pelos nossos servigos, por corresponder ao Douro Sul:

- Castanha da Padrela DOP: Criada em fevereiro de 1994, delimitando parcelas
situadas entre as cotas de 500 e 900m de altitude (no distrito de Vila Real)

- Castanha dos Soutos da Lapa DOP: Criada em junho de 1996, delimita parcelas com
cotas médias de 750m, sem ultrapassar os 950m de altitude (no Douro Sul)

- Castanha da Terra Fria DOP: Criada em junho de 1996, com cotas
predominantemente acima dos 600m de altitude (essencialmente no distrito de

Braganca).
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Figura 1. Localizacdo das DOP’s em Tras-os-Montes
Fonte: Dire¢do Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural (DGADR)
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Em 2024, a campanha de apanha da castanha iniciou-se em meados de outubro em
Braganca, no ultimo decéndio de outubro no Douro Sul e no final de outubro em Chaves.
Na pratica, o abastecimento de castanha transmontana fresca nos mercados manteve-
se durante os meses de outubro, novembro e dezembro, fazendo destes os meses de

maior consumo.

Braganca: Inicio a 14.10.2024 e fim de campanha a 02.12.2024
Douro Sul: Inicio a 21.10.2024 e fim de campanha a 02.12.2024
Chaves: Inicio a 28.10.2024 e fim de campanha a 18.11.2024

2 PRODUGCAO

2.1. Incidéncia geografica

A producao de castanha esta dispersa um pouco por toda a regido transmontana, mas
as zonas com certificagdo estdo concentradas em alguns concelhos do Nordeste e do
Douro Sul.

Na campanha de 2024 os nossos servicos acompanharam a produgdo e a
comercializagado do produto nos concelhos das DOP’s, apurando o volume de vendas e
as cotagdes praticadas ao longo da campanha para diferentes variedades, a Saida de
Producao (SP — com a comercializagao a ser realizada diretamente pelo produtor) e a

Saida de Estacao (SE — apés a saida de unidade de limpeza/calibragdo/embalamento).

Os concelhos e freguesias que compdem cada uma das DOP em causa s&o os

seguintes:
a) Castanha da Padrela DOP:

Concelhos de Chaves (freguesias de Moreiras, Nogueira da Montanha, Santa
Leocadia, Sao Julido de Montenegro e UF de Loivos e Povoa de Agragoes),
Murga (freguesia de Jou), Valpagos (freguesias de Agua Revés e Castro,

Argeriz, Canavezes, Ervoes, Frides, Padrela e Tazem, Rio Torto, Sanfins,
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Santa Maria de Emeres, Santiago da Ribeira de Alhariz, Sdo Jodo de Corveira,
Serapicos, Vales, Vilarandelo, UF de Tinhela e Alvarelhos e UF de Carrazedo de
Montenegro e Curros) e Vila Pouca de Aguiar (Bornes de Aguiar, Tresminas,

Valoura e Vreia de Bornes).

CHAVES
CHAVES
VALPACOS
VILAPOUCA
DE AGUIAR Area de Produgao
| Limite do Municipio
MURCA

Fonte:
- Carta Administrativa Oficial
de Portugal da DGT, versdo 2013

DGADR
-DORG
Abril de 2016

b) Castanha da Terra Fria DOP:

Concelhos de Alfandega da Fé (Sambade e UF Gebelim e Soeima), Bragang¢a (todas
as freguesias), Chaves (freguesias de Roriz, Sanfins e S. Vicente), Macedo de
Cavaleiros (todas as freguesias), Mirandela (freguesias de Caravelas e Vale de
Asnes), Valpagos (freguesia de Bougoaes), Vimioso (freguesias de Argoselo, Pinelo,

Vimioso e UF Vale de Frades e Avelanoso) e Vinhais (todas as freguesias).
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DA FE Fonte

- Carta Administrativa Oficial
de Portugal da DGT, versdo 2013

Abril de 2016

c) Castanha dos Soutos da Lapa DOP:

Concelhos de Armamar (freguesias de Cimbres, Santa Cruz, S. Martinho das Chas, S.
Cosmado, Vila Seca, UF de Aricera e Goujoim e UF de Santiago e S. Romao), Tarouca
(freguesias de Varzea da Serra, Tarouca, S. Jodo de Tarouca, Mondim da Beira,
Salzedas e UF de Granja Nova e Vila Cha da Beira), Tabuago (freguesias de Arcos,
Chavéaes, Granja do Tedo, Longa, Paradela, Sendim, Tabuago, Tavora e UF de
Pinheiros e Vale de Figueira), S. Jodo da Pesqueira (freguesias de Paredes da Beira,
Riodades, Trevoes e Valongo dos Azeites), Moimenta da Beira (todas as freguesias),
Sernancelhe (todas as freguesias), Penedono (todas as freguesias), Lamego
(freguesias de Avodes, Ferreiros de Avodes, Lalim, Lazarim, Penude, Vila Nova de Souto
D’El Rei, UF de Bigorne, Magueija e Pretarouca e UF de Meijinhos e Melcées), Aguiar
da Beira (todas as freguesias) e Trancoso (todas as freguesias). (De referir que a

recolha de dados nao recaiu sobre os dois ultimos concelhos indicados)
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2.2. Variedades/cultivares

Independentemente da variedade, a castanha caracteriza-se por ser um fruto rico em
hidratos de carbono (em particular amido) e vitamina C (com teor semelhante aos
citrinos) e pobre em gordura, sendo por isso aconselhado em dietas alimentares

“saudaveis”.

A diversidade de variedades de castanha produzidas nas regides enumeradas no ponto
anterior € muito vasta, sobrepondo-se pontualmente. No Caderno de Especifica¢des de
cada DOP esta definida a percentagem minima das principais variedades produzidas,

da seguinte forma:

Castanha da Padrela DOP: Judia (80% da producao), Céta, Lada, Longal, Negral e

Preta;

Castanha da Terra Fria DOP: Longal (70% da produgéo), Amarelal, Aveleira, Boa

Ventura, Coéta, Judia, Lamela, Martainha, Negral e Trigueira;

Castanha dos Soutos da Lapa DOP: Longal e Martainha.
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Figura 2. Souto tradicional de encosta, Sernancelhe — Castanha dos Soutos da Lapa DOP
Foto por: Suzana Fonseca

Embora sejam semelhantes, cada variedade apresenta morfologia e caracteristicas
organoléticas distintas, bem como aptiddes diferenciadas (aptiddo para o descasque,
capacidade de conservagao, finalidades alimentares, ...). Distinguem-se também pela
sua produtividade, calibre médio dos frutos, época de floragéo e colheita.

Se de um lado temos variedades de floragao precoce, como a Martainha e a Verdeal,
de outro temos variedades de floragdo mais tardia, como a Céta, a Lada e a Negral.
Esta diversidade permite — no momento da plantagao — adequar as variedades ao local
onde seréo instaladas, potenciando as caracteristicas de cada uma e escalonando a

colheita.

Com maior aptiddo para o descasque e para a industria surgem a Longal ou a C6ta,
enquanto a Judia apresenta maior aptiddo para o consumo em fresco (por ser de maior
dimenséo). A Martainha tem dupla aptidao — para consumo em fresco e para a industria.
Em termos organoléticos, destacam-se a Coéta, a Judia, a Longal e a Martainha, com
sabor rico e adocicado.
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Flores

masculinas

Contudo, e daquilo que conseguimos apurar, os consumidores menos esclarecidos (em
particular os que estdo nos grandes centros, longe da agricultura e deste tipo de
informagéao), distinguem as castanhas apenas pela sua dimensao (“grandes/pequenas”)
e pelo teor de agucar (“mais/menos doces”).

Ao nivel da producédo, sdo mais procuradas e valorizadas as variedades predominantes
em cada regiao.

Paralelamente as variedades tradicionais, e numa tentativa de prevenir a ocorréncia de
doencgas como a Tinta e o Cancro do Castanheiro e aumentar o sucesso da polinizagcao
cruzada, os soutos mais recentes tém na sua composi¢cao plantas oriundas de clones
de castanheiros hibridos, que podem ser usados como porta-enxertos ou como

produtores diretos.

2.3. Caracterizagao tecnolégica

Os castanheiros sao arvores monoicas, ou seja, possuem flores femininas e masculinas
na mesma planta. No entanto, a autofecundacdo né&o é viavel (as plantas sao
autoestéreis), pelo que é necessaria a presenga de podlen de outras variedades. A
fecundagéo é facilitada pelo vento, pelos insetos (essencialmente abelhas) e pela
correspondéncia entre o periodo de plena floracdo das flores masculinas e plena

recetividade das flores femininas (que darao origem aos ourigos e as castanhas).

Flores
femininas

Figura 3. Flores femininas e flores masculinas no castanheiro
Foto por: Suzana Fonseca
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O recurso a plantas hibridas como produtores diretos € uma pratica recorrente e por
vezes aconselhada na regido norte, uma vez que também s&o bons polinizadores,
conferindo as plantas maior vigor e produtividade, bem como maior precocidade na
producgao, devendo ser observada a compatibilidade com as variedades tradicionais. As
castanhas oriundas destas arvores sdo de grande calibre, embora as suas

caracteristicas organoléticas nao sejam tao apreciadas.

Os castanheiros hibridos resultam de cruzamentos entre o castanheiro europeu
(Castanea sativa) e o castanheiro japonés (Castanea crenata) e a sua maior vantagem
reside no facto de possuirem algum grau de resisténcia as doencgas referenciadas, para

as quais nao existem ainda meios de luta quimica homologados.

Os hibridos mais presentes na regido foram selecionados em Francga, pelo Instituto
Nacional de Investigagdo de Agronomia Francés (INRA) e em Portugal, pela

Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro (UTAD), e sédo os seguintes:

INRA — Marigoule, Bouche de Bétizac, Marsol, Ca90, Précouce Migoule e Belle Epine
UTAD - ColUTAD®

Figura 4. Viveiro de porta-enxertos de castanheiro
europeu (Castanea sativa), via seminal - Penedono
Foto por: Suzana Fonseca

No que diz respeito ao tipo de solo, os castanheiros sdo arvores com boa

adaptabilidade a uma diversidade de solos, devendo, contudo, ser evitados — em novas
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plantagdes — os mais suscetiveis ao encharcamento, privilegiando os solos profundos,

de textura grosseira, bem drenados e ricos em matéria organica.

Os compassos de plantagdao nas diferentes zonas sdo bastante semelhantes,
distinguindo-se essencialmente pela idade dos soutos.

Se em soutos mais antigos encontramos compassos mais largos, que variam entre os
12 x 12 (m) e os 10 x 10 (m), nos soutos mais recentes temos compassos um pouco
mais apertados, sendo comum os 10 x 8 (m) e os 8 x 8 (m) — em resultado do uso de
porta-enxertos ananicantes que reduzem a dimensao das plantas (como o Ca90) e de
diferentes formas de conducéo.

Estas variacbes estdo associadas a dimensdo da copa dos castanheiros e ao facto
destas arvores frutificarem nos ramos terminais — em teoria, quanto maior a copa, maior

a frutificagao/producéo.

A semelhanca de outras fruteiras, o castanheiro em Tras-os-Montes é podado,
essencialmente, segundo duas formas de condug¢ao — em forma de vaso ou em eixo
central, sendo que em qualquer delas o principal objetivo € a formagdo de uma copa
bem “aberta”, que promova o arejamento e uma boa intercecdo de luz por parte da
planta.

A forma de vaso apresenta-se como a mais tradicional, estando presente na grande
maioria dos soutos mais antigos da regido. Nesta forma, € eliminado o eixo central da
arvore, favorecendo o desenvolvimento de 2-3 ramos laterais a cerca de 2 metros de

altura.

Figura 5. Castanheiros conduzidos na forma de vaso, Armamar
Foto por: Suzana Fonseca
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Na forma de eixo central, o conceito é inverso, optando-se pela promogao de um eixo
central com ramos laterais, ndo dominantes. Nestas situacdes, a enxertia é realizada

mais abaixo no tronco (cerca de 0,5m a partir da base da arvore).

Na maioria dos soutos, o controlo das infestantes é realizado essencialmente por
meios mecanicos que nao envolvam a mobilizagdo do solo. O uso de destrogadores ou
de coberturas verdes promove a manutengdo da qualidade do solo e reduz a
transmissdo de doengas, nomeadamente a Doenga da Tinta. Apesar disso, ainda é
frequente encontrar parcelas mobilizadas, com impactos negativos ao nivel das raizes
superficiais e da sanidade das plantas.

Os soutos sado frequentemente usados para o pastoreio de animais, que também
contribuem para o controlo da vegetacdo e para o aumento dos teores de matéria

organica do solo.

Se tradicionalmente o castanheiro era uma cultura de sequeiro, atualmente deparamo-
nos com alguns soutos com sistema de rega instalado — em particular nos primeiros
anos de desenvolvimento.

Estima-se que a area regada na regiao se situe nos 5% no Douro Sul, nos 20% na Terra
Fria e nos 10% em Chaves, sendo que a restante area se mantém em regime de

sequeiro.

De igual forma, e embora saibamos empiricamente que uma parte dos soutos se
enquadra em modos de produgao segundo os preceitos da Produgao Integrada ou da
Agricultura Biolégica, ndo temos dados concretos que nos permitam avaliar a expressao
dessas formas de producgao nas zonas acompanhadas. Através dos resultados do ultimo
Recenseamento Agricola (INE, 2019), estima-se que a area inscrita em Agricultura

Bioldgica seja inferior a 5%.

2.4. Condicionalismos de natureza climatérica e fitossanitaria

A sanidade dos castanheiros € um tema bastante sensivel em Tras-os-Montes,
particularmente apds um ano de ataques severos de Septoriose e Podriddo Cinzenta
(Gnomoniopsis smithogilvyi). Se a qualidade da producado de 2023 foi fortemente
comprometida pela incidéncia destas doencas, na campanha de 2024 o maior
constrangimento ocorreu durante a maturagéo do fruto, muito perto do periodo de

colheita.

Andlise de Campanha da Castanha em Tras-os-Montes | margo 2025 Elaborado por: Suzana Antunes Fonseca

14



CCDR
INIO IRTTIE
Unidade de Desenvolvimento Rural, Agroalimentar e Pescas

Conissinde Coordenagi ¢ Desenvohimeto Reginal do Nt 1. Diviso de Programas e Avaliacio

As previsdes em setembro de 2024 apontavam para um ano particularmente bom de
castanha, quer em termos quantitativos, quer em termos de qualidade. Para prevenir a
ocorréncia de doencas no fruto, os produtores realizaram ao longo do ciclo vegetativo
algumas aplicagdes de bio estimulantes e de fungicidas com base em cobre.

Os castanheiros apresentavam-se com bastantes ouricos saudaveis, que

contabilizavam 2 a 3 castanhas de bom calibre no seu interior.

No entanto, muito perto do periodo da apanha da castanha e com os frutos a concluir a
sua maturagao fisioldgica, deu-se a 09 de outubro, a passagem em territério nacional
da tempestade “Kirk” (com maior intensidade na regido norte). Este fendmeno climatico
trouxe consigo grande devastacdo e, no caso dos castanheiros, provocou a gueda
antecipada dos frutos imaturos, de grande niumero de arvores adultas e de ramos de

grande porte na copa das arvores.

Figuras 6 a 8. Estragos provocados pela tempestade “Kirk” nos
soutos do concelho de Sernancelhe

Fotos por: Suzana Fonseca
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Figura 9. Aspeto de um souto apds a passagem da tempestade “Kirk”, com a castanha da variedade Aveleira totalmente
no chéo, 11.10.2024, Donai - Braganga
Foto por: Anabela Coimbra

Os concelhos de Valpagos (Padrela DOP) e de Sernancelhe (Soutos da Lapa DOP)
foram os mais fustigados pela tempestade, levando a perdas de produgao/rendimento
elevadas. Contudo, os frutos efetivamente colhidos apresentaram bons calibres e os 16

ataques de bichado (Cydia splendana) nao foram significativos.

A presenca de Cancro do Castanheiro (Cryphonectria parasitica), Doenca da Tinta
(Phytophthora cinnamomi) e de Vespa-das-galhas-do-castanheiro (Dryocosmus

kuriphilus) continua a ser uma constante nos soutos transmontanos.

Figura 10. Cancro do Castanheiro, Macedo de  Figura 11. Doenca da Tinta, Vinhais Figura 12. Vespa-da-galha-do-
Cavaleiros
Fotos por: Suzana Fonseca

castanheiro, Braganga
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Estes problemas sao de dificil resolucao, face as solugdes limitadas:

i) A Unica solucao eficaz encontrada para controlar o Cancro do Castanheiro reside
num bioproduto de caracter experimental, desenvolvido pela Escola Superior
Agraria de Braganga — o Dictis — que implementa a luta biolégica (e a
hipoviruléncia em particular) no tratamento e recuperacao das arvores afetadas.

i) Para a Doenga da Tinta ainda ndo se conhece nenhuma substancia de controlo
eficaz, pelo que o combate se faz essencialmente através da luta cultural (medidas
indiretas de caracter preventivo) e do uso de porta-enxertos tolerantes ao fungo.

i) A Vespa-da-galha-do-castanheiro s6 é possivel de controlar através da
libertagdo de um parasitéide (Torymus sinensis), segundo um plano de largadas

coordenado entre diversas entidades (autarquias, DGAV, RefCast, ...).

Em qualquer uma das regides acompanhadas, a colheita da castanha é o processo
mais moroso e dispendioso, exigindo normalmente uma grande disponibilidade de mao-
de-obra. No sentido de ultrapassar a escassez de trabalhadores que se faz sentir um
pouco por toda a regido, alguns dos produtores de maior dimensdo optaram por
mecanizar a colheita, investindo em equipamento apropriado para o efeito (de custo

muito elevado).

Figuras 13 a 15. Colheita mecanica da castanha, Sernancelhe

Fotos por: Suzana Fonseca
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Figura 16. Equipamento para colheita mecéanica da castanha, Sernancelhe

Foto por: Suzana Fonseca

Durante o periodo da colheita, &€ necessario realizar varias passagens nos soutos, uma
vez que os ourigos abrem e deixam cair a castanha em momentos diferentes.

Em 2024, os produtores da area de mercado de Braganga sentiram alguma dificuldade
de trabalho no inicio da colheita, devido a precipitacdo e aos elevados teores de

humidade nos solos.

2.5. Condicionalismos de natureza socioecondmica

O setor da castanha tem vindo a assumir particular importancia em Tras-os-Montes,
com a plantacdo gradual de grandes areas de souto — como cultura extreme ou como
base de muitas exploracoes.

Através da analise dos dados do RA2019, percebe-se que o0 maior numero de
exploragées com area de castanheiro (e também de maior dimenséo), se encontra no
nordeste transmontano, na area de influéncia da Castanha da Terra Fria DOP.

Logo atras surgem a regido do Alto Tamega (Castanha da Padrela DOP) e a regiao do
Douro Sul (Castanha dos Soutos da Lapa DOP).

Trata-se na sua maioria de produtores individuais, alguns dos quais dedicados a
producao de castanha como atividade principal. Os restantes tém a castanha como um
complemento ao rendimento da exploragéo, sendo que parte deles n&o sdo agricultores
a titulo principal.

O produto €& escoado através de unidades de armazenamento/transformacao
especificas para a castanha, de ajuntadores ou diretamente para pequenos/médios

comerciantes.

Andlise de Campanha da Castanha em Tras-os-Montes | margo 2025 Elaborado por: Suzana Antunes Fonseca
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As feiras da castanha promovidas pelas diversas autarquias também sao uma forma de

escoamento da produgdo diretamente para os consumidores finais.

- V)

Figura 17. Aspeto da castanha em tegdo de descarga Figura 18. Calibragao da castanha

Fotos por: Anabela Coimbra

Se tomarmos como exemplo o ano de 2023, em 2024 o rendimento dos produtores na
comercializagdo do produto foi bastante mais interessante, face a qualidade e calibre
das castanhas. Se compararmos com um ano dito “normal’, a variagdo nao foi tao

significativa, podendo considerar-se que as cotagbes se situaram em valores médios.

Figuras 19 e 20. Castanha da variedade “Martainha” a granel e ensacada, Sernancelhe

Fotos por: Suzana Fonseca
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2.6. Area, producio e produtividade

Em 2024, a distribuicdo da area de souto por concelho, em cada uma das DOP

acompanhadas foi a seguinte:

DISTRIBUIGAO DA AREA DE CASTANHEIRO
(SOUTOS DA LAPA DOP)
HECTARES; % DO TOTAL

Tabuagg 210,5%  Armranver; 120, 3%

S J Pesqueira; 32
8%

Penedong; 1503; 38%
Tarouca; 181; 5%

DISTRIBUICAO DA AREA DE CASTANHEIRO
(TERRA FRIA DOP)
HECTARES; % DO TOTAL

Macedo de Cavaleiros,
3097, 12%

Mrandela 113; 0%

Afandega da F& 989, 4%

Vinhais, 8421; 33%

Mmiosg 1232, 5%

Lamega 147, 4%

Moimenta da Beirg;
336, 8%

Semancelhe 114;
29%

Bragangg, 11919, 46%

DISTRIBUICAO DA AREA DE CASTANHEIRO
(PADRELA DOP)
HECTARES; % DO TOTAL

V. Pouca Aguiar; 1217,

1% \

Chaves, 2467, 23%

Murga; 580; 5%

Valpacos 6728 61%

Graficos 1 a 3. Distribuigdo da area de castanheiro nas diferentes areas de mercado, campanha 2024

Fonte: QPV | DPA | CCDR-N
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Analisando os graficos anteriores, percebe-se que os concelhos com maior area de
castanheiros em producao sdo Penedono e Sernancelhe (nos Soutos da Lapa DOP),
Bragancga e Vinhais (na Terra Fria DOP) e Valpagos (na Padrela DOP).

Em valor absoluto, a Terra Fria apresenta-se como sendo, de longe, a regido com maior
area de soutos em Tras-os-Montes, com um total de aproximadamente 26000ha, contra

cerca de 11000ha na Padrela e quase 4000ha nos Soutos da Lapa.

2023 2024 Variagao 2023/2024 (%)
Area Area
Produgao Produtividade Producgao Produtividade
Concelho total total Produgéao | Produtividade
(U] (Kg’ha) (0 (Kg/ha)
(ha) (ha)
Armamar 130 89 800 120 89 800 0 0
Lamego 147 55 500 147 55 500 0 0
Moimenta —da | 304 209 800 336 209 800 0 0
Beira
Penedono 1537 1026 700 1503 1319 900 +29% +29%
S. J. Pesqueira 328 213 700 328 213 700 0 0
Sernancelhe 1103 804 830 1141 969 1000 +21% +21%
Tarouca 171 98 650 181 98 650 0 0
Tabuago 241 122 600 210 162 800 +33% +33%
Chaves 2425 774 450 2467 774 450 0 0
Murga 580 144 350 580 130 315 -10% -10%
Valpagos 6728 1062 210 6728 1064 210 0 0
V. Pouca Aguiar 1217 299 500 1217 299 500 0 0
Alfédndega da Fé 965 153 275 989 154 250 +1% -9%
Braganga 11606 5140 700 11919 6720 840 +30% +20%
M. de Cavaleiros | 2998 749 400 3097 712 375 -5% -6%
Mirandela 118 53 450 113 48 425 -10% -5%
Vimioso 1224 788 800 1232 591 600 -25% -25%
Vinhais 8101 4098 740 8421 5015 850 +22% +15%

Fonte: CCDRN/DPA — Quadro de Produgdo Vegetal 2023 e 2024 (dados provisérios)

Nota: Por questdes de ordem pratica, os valores foram arredondados a unidade.
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(As produgdes e produtividades apresentadas na tabela anterior dizem respeito aos soutos em plena

produgao, uma vez que as produgdes dos soutos jovens sao pouco significativas.)

Na analise aos dados da tabela anterior, é percetivel o aumento de cerca de 3% da area
total de castanheiros na zona de influéncia de Braganga (DOP Terra Fria), em oposigao
a zona dos Soutos da Lapa DOP, onde se verificou uma ligeira redugao (-1,8%).

E na Terra Fria que os produtores mais apostam no crescimento do setor e os motivos
podem estar associados a elevada capacidade de escoamento que a regido possui,
resultado da existéncia de grandes unidades de recolha / armazenamento /
transformacéao de castanha. Por outro lado, a desertificacdo a que esta regido do pais
tem estado sujeita nas ultimas décadas leva a que os produtores mais resilientes, que

ai se mantém, apostem em culturas menos exigentes em méao de obra.

A producéo e a produtividade total de cada uma das zonas analisadas também sentiram
variagdes.

Apesar da maioria dos concelhos dos Soutos da Lapa nao ter registado alteragdes, em
Penedono, Sernancelhe e Tabuago (zonas mais altas e frias) os aumentos variaram
entre os 20-30%.

Na Padrela DOP nao se registaram variagdes significativas, mas na Terra Fria quatro
(4) dos concelhos tiveram quebras de produgao/produtividade. Apenas os concelhos de
Bragancga e Vinhais apresentaram valores superiores aos do ano anterior em cerca de
20-30% (também aqui a altitude e as condigbes térmicas parecem ter desempenhado

um papel determinante).

2.7. Sistema de rastreabilidade para certificagcao do produto

Tal como foi ja referido neste documento, parte da area dos soutos da regido
transmontada estdo enquadrados em modelos de Produgdo Integrada ou Agricultura
Biolégica, o que por si sO ja garante alguma rastreabilidade do produto.

Para além disso, existem as Denominacdes de Origem Protegida (DOP’s), que
certificam a castanha em funcdo dos diversos parametros inscritos nos respetivos

Cadernos de Especificagoes.

Andlise de Campanha da Castanha em Tras-os-Montes | margo 2025 Elaborado por: Suzana Antunes Fonseca
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A responsabilidade por esta certificagdo recai sobre os Organismos Privados de
Controlo e Certificagao inscritos para o efeito em cada DOP.

No que respeita ao produto para exportacdo e/ou comercializagdo em determinadas
superficies comerciais, existe a obrigagdo acrescida de realizar Tratamentos de Agua
Quente (TAQ), devidamente acompanhados e certificados por Inspetores

Fitossanitarios.

3 COMERCIALIZAGAO
3.1. Calendario de produgao/comercializagao

Em termos temporais, a disponibilidade de castanha para comercializagao foi idéntica

nas trés areas de mercado acompanhadas:

Douro Sul
Calendario de Producdo - Comercializagdo / Production - Marketing Calender
2023 2024
S (o) N D ~ J F M A M J J A
Produ;éo Oferta forte Oferta média Oferta reduzida
Production Good Supply Moderate Supply Poor Supply
Braganca

Calendario de Produgdo - Comercializagdo / Production - Marketing Calender

2023 2024

Producdo Oferta forte Oferta média Oferta reduzida

Production Good Supply Moderate Supply Poor Supply

Andlise de Campanha da Castanha em Tras-os-Montes | margo 2025 Elaborado por: Suzana Antunes Fonseca
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Chaves
Calendario de Producdo - Comercializagdo / Production - Marketing Calender

2023 2024

[
Produgﬁo Oferta forte Oferta média Oferta reduzida

Production Good Supply Moderate Supply Poor Supply

3.2. Oferta/Procura

As diferentes areas de mercado tiveram, em 2024, comportamentos semelhantes no
que respeita a oferta de castanha, tendo as primeiras surgido no final do més de outubro,
com o més de novembro a ser o mais representativo, em termos de quantidade.

Em resultado da ja mencionada tempestade “Kirk”, a oferta de castanha tempora acabou
por ser um pouco mais reduzida, uma vez que 0s ouricos cairam numa fase imatura,
sem possibilidade de aproveitamento.

Em paralelo, e talvez porque a temperatura média do ar ainda estava elevada nesse
periodo, a procura por parte dos consumidores no mercado interno também foi muito
reduzida. As transag¢des melhoraram bastante no periodo das feiras da castanha e em
especial do S. Martinho (como era expectavel).

Algumas variedades s&o habitualmente mais procuradas e valorizadas que as restantes,
face ao calibre e as suas caracteristicas organoléticas. E o caso da Judia, da Longal e
da Martainha.

A pressao da importagao de castanha, oriunda essencialmente de Espanha e da China,
fez-se sentir em particular no circuito da grande distribuicao, com o grupo Jerénimo
Martins a importar grandes volumes de castanha espanhola. A importagcdo de produto

chinés visou, até onde foi possivel avaliar, 0 mercado dos transformados.

Tanto quanto nos foi dito por alguns operadores do setor, desde que a qualidade esteja
assegurada, a castanha é um produto cujo escoamento esta sempre garantido através

dos varios canais do circuito de comercializagao.
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O que oscila — em fungéo da variedade, do destino comercial (mercado interno/externo,
em fresco ou para industria) ou da procura pelos consumidores — s&o as cotagdes de
venda. A isto ndo sera alheio o fato de ser um “produto da estagao”, associado ao inicio
do outono, que pode ser utilizado na gastronomia de formas diversas e que tem um

razoavel poder de conservagao em fresco.

De seguida, apresentam-se os graficos representativos do volume de vendas de
castanha nas areas de mercado acompanhadas, procurando comparar o0
comportamento da oferta e da procura do produto nas campanhas de 2023 e 2024.

Na area de mercado do Douro Sul, e uma vez que 2024 foi o primeiro ano em que foram
apuradas as cotag¢des e o volume de vendas, ndo existem dados comparativos com

anos anteriores.

Douro Sul
Volume de vendas semanal
(kg/semana)
350 000,0

£ 3000000 . .

b=

£ 250000,0

>

© 2000000

C

£ 150000,0 ¢ ‘ .

m© .

o

o 100 000,0

©

< 500000

43 44 45 46 47 48 49 50

Semana

Grafico 4. Evolugdo do volume de vendas semanal no Douro Sul, na campanha de 2024
Fonte: DPA | CCDR-N
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Braganca
Volume de vendas semanal
(kg/semana)
2000 000,0
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Graficos 5 e 6. Comparagdo do volume de vendas semanal, em diferentes areas de mercado, nas campanhas 2023 e 2024
Fonte: DPA | CCDR-N

Embora os graficos anteriores se refiram apenas ao volume de vendas dos operadores
acompanhados nas diferentes areas de mercado, é possivel tirar elagbes acerca da

duracéao do periodo de colheita/venda e dos picos de comercializagao.
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A area de mercado que movimentou maior quantidade de castanha em 2024 foi, sem
duvida alguma, Braganga, que representa em valores absolutos a maior area de
producao de Tras-os-Montes.

Logo em seguida surge o Douro Sul, que embora represente a menor area plantada,
apresentou valores de produgdo superiores a Chaves, que surge em ultimo lugar no
volume de vendas apurado em 2024, talvez em fungao das perdas provocadas pela
tempestade “Kirk”.

Em termos de duragdo do periodo de colheita, verifica-se que na campanha de 2024
Braganga e o Douro Sul colheram e comercializaram castanha durante cerca de oito
semanas, enquanto em Chaves o processo ficou concluido em metade desse tempo.
Comparativamente com o ano anterior, em 2024 a durag¢ao do periodo de colheita em

Chaves e Braganca foi mais curta em cerca de duas semanas.

3.3. Circuitos de Comercializagao

—

e
I —
L | |

R — ...

Final

Diagrama: Circuito de comercializagao da castanha em Tras-os-Montes
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A dindmica de comercializagdo da castanha é muito semelhante nas trés areas de
mercado transmontanas. Em todas elas existem centrais de
recolha/transformacgao/escoamento de castanha, de maior ou menor dimensdo, que
adquirem o produto aos agricultores ou aos ajuntadores, dando continuidade ao circuito
de comercializagao.

Essas empresas acondicionam a castanha, responsabilizando-se pela sua limpeza,
selecao, calibracdo, (transformacédo) e embalamento. Quando o destino final for a
exportagao e/ou as grandes superficies, a castanha é ainda submetida a um tratamento
de agua quente (TAQ), para esterilizacédo e aumento do poder de conservagao.
Também ¢é usual a comercializagdo de castanha diretamente ao consumidor final
(embora em quantidades reduzidas), nos mercados locais/regionais/abastecedores e
em algumas superficies comerciais (frutarias, supermercados, ...).

Os principais destinos de exportagdo para a castanha nacional sdo Franga, Italia e
Espanha — paises do mediterraneo onde os habitos de consumo deste fruto sao

idénticos aos nossos.

3.4. Evolucao das Cotagoes

As cotagdes variaram bastante com a variedade e a area de mercado consideradas,

motivo pelo qual se optou por realizar essa analise de forma individualizada.

3.4.1. Area de mercado de Braganca (Castanha da Terra Fria DOP)

Judia Longal
Cotagdes (€/kg) Cotagdes (€/kg)
2,45 2,60 300 2,50
2,35 I 2,33
-— e = o= 5Eg 2,80 2,50 -— -
2,35 5 5 ’ L6 .- 2y
5 2 ,
2,15 2,65 00 2,05
1,50
1,50
1,00 1,00
0,50 0,50
0,00 0,00
out/24 nov/24 dez/24 out/24 nov/24 dez/24

Minimo Maximo e=» e +Freq. Minimo N M3ximo e=» e -+Freq.
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Mistura de variedades
Variedades Temporas Cotacdes (€/kg)

Cotacgdes (€£/kg)

3,00
220 2,00 2,50 #20 2,15 230
- - - -
o 157 _ o = -~ 2,10 2,00 = Dol 2,20
1,50 1,63 1,70 1,50 ! ’
1,00 123 1,00
0,50 0,50
0,00 0,00
out/24 nov/24 out/24 nov/24 dez/24
Minimo M3aximo ems e +Freq. Minimo  mmEEE M3ximo e= = +Freq.

Graficos 7 a 10. Cotagdo da castanha na area de mercado de Braganga, campanha 2024
Fonte: DPA | CCDR-N

Na analise destes graficos é percetivel que a variedade mais valorizada foi a Judia,
ultrapassada apenas pela cotacdo maxima das variedades temporas no inicio da

campanha.

Nesta area de mercado existem duas unidades agroindustriais de grande dimensao,
que se apresentam como os principais canais de escoamento da zona, adquirindo a
maior parte da produgao (a produtores e a ajuntadores).

Talvez por isso as cotagdes mantenham alguma estabilidade, sem que se verifiquem
grandes flutuagdes ao longo da campanha.

A feira promovida pela autarquia de Vinhais — Rural Castanea — posiciona-se também
como um canal de escoamento privilegiado para os produtores/comerciantes, a partir

da propria regido.

3.4.2. Area de mercado de Chaves (Castanha da Padrela DOP)

A recolha de cotagdes nesta area de mercado recaiu apenas na castanha Judia, por ser
a variedade mais representativa na regido.
Também aqui existem duas unidades de transformacdo de grande dimensao, que

adquirem parte da produgéo.
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Contudo, a presenga de ajuntadores que recolhem/encaminham a produgao para outros

setores (mercados abastecedores, feiras, frutarias) € muito significativa.

Judia
Cotacdes (€/kg)

3,50
3,00 2,90
3,00 2,73

2,50
2,50
2,00
1,50
1,00
0,50
0,00

out/24 nov/24

s Minimo ~— mmmmmE Maximo e=» e iFreq.

Grafico 11. Cotagéo da castanha na area de mercado de Chaves, campanha 2024
Fonte: DPA | CCDR-N

A semelhanga de outras regides, também aqui sdo promovidas feiras da castanha que
possibilitam a presenca de qualquer produtor/comerciante e onde sdo comercializadas

varias toneladas de castanha.

3.4.3. Area de mercado do Douro Sul (Castanha dos Soutos da Lapa DOP)

Martainha

Cotacgdes (€£/kg) Verdeal

Cotacgdes (€/kg)

4,50
5,14 4,50 :'gg
- 5,75 _\ )
S~ 3% - 500 3,00
- A
6,00 \\— - 2,50
2,00
3,05 3,00 1,50
1,82 1,00
0,50
0,00
out/24 nov/24 dez/24 nov/24
Minimo Maximo e=» e -+Freq. Minimo M M3ximo e +Freq.
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Graficos 12 a 15. Cotacéo da castanha na area de mercado do Douro Sul, campanha 2024
Fonte: DPA | CCDR-N

No Douro Sul existem trés armazéns grossistas com capacidade para
armazenar/comercializar boa parte da castanha aqui produzida.

Paralelamente, e porque a castanha rainha nesta regido é a Martainha (com calibre
elevado e de sabor adocicado), existem ajuntadores que reunem grandes quantidades
de castanha junto dos produtores, encaminhando-as para os assadores de Lisboa e

Porto.

A verdade é que, se olharmos de uma forma global, as cotagbes registadas no Douro
Sul superam, em muito, as das outras areas de mercado acompanhadas — na campanha
em causa, as cotagdes maximas da Martainha chegaram aos 6,0€/kg.

Esta valorizacao podera assentar no calibre da variedade (predominante na regiao), no
fato de existirem mais unidades/compradores a adquirir castanha (o aumento da procura
traduz-se num aumento de pre¢o) ou na combinagao destes fatores e outros.

A Feira da Castanha de Sernancelhe, este ano em particular reuniu um menor niumero

de visitantes, que resultou numa quebra das vendas durante esse periodo.

Pode-se afirmar sem qualquer reserva, que em todas as areas de mercado auscultadas
as cotagcdes em 2024 foram bastante superiores as de 2023, ano em que os problemas
fitossanitarios associados a Gnomoniopsis smithogilvyi levaram a elevadas quebras no
volume de castanha transacionado e nos pregos alcangados (que flutuaram entre os

0,65€/kg de minimo e os 2,0€/kg de maximo).
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Segundo os produtores contactados, néo tendo sido um ano excelente, 2024 foi um ano

que se aproximou dos valores médios habituais.

3.5. Promocao e Campanhas de Marketing

Com vista a promog¢ao do produto e apoiando os operadores na sua comercializacao,
diferentes municipios destas areas de mercado promoveram em 2024 eventos locais,

com impacto regional/nacional:

- Rural Castanea — XIX Feira da Castanha (25 a 27 de outubro): promovida pelo
Municipio de Vinhais

- Festa da Castanha de Sernancelhe (25 a 27 de outubro): promovida pelo Municipio
de Sernancelhe

- Mostra Gastronémica do Cabrito, Castanhas e Cogumelos (1 a 3 de novembro):
promovida pelo Municipio de Vila Pouca de Aguiar

- Feira da Castanha e Paladares de Outono (1 a 3 de novembro): promovida pelo
Municipio de Trancoso (na area de influéncia da CCDR-Centro)

- Mercado Magrico (8 a 10 de novembro): promovido pelo Municipio de Penedono

- CASTMONTE - XXVII Feira da Castanha Judia (8 a 10 de novembro): promovida
pelo Municipio de Valpacos e pela Freguesia de Carrazedo de Montenegro

- Gala da Castanha 2024 (30 de novembro): promovida pela RefCast e realizada no

Porto

4 INDUSTRIA

Os dados apurados ndo nos permitem estimar a quantidade de castanha que foi
comercializada em fresco ou encaminhada para a industria.

Sabemos apenas que parte da produgéo foi comercializada congelada, em farinha ou
cozida e posteriormente embalada em vacuo (preparada como “petisco” ou para utilizar

na confecao de inumeras receitas).
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5 PERSPETIVAS

O setor da castanha tem vindo a assumir cada vez maior importancia nas terras de Tras-
os-Montes, por ser uma atividade que requer poucos cuidados e pouca mao de obra ao
longo do ano, tendo por isso a capacidade de funcionar como complemento a outras
atividades (agricolas ou nao).

Este setor representa, per si, um bom rendimento agricola para os produtores (em anos
“normais”), face ao crescimento da procura de castanha nacional pela sua qualidade.
Paralelamente, muitos proprietarios optam por plantar castanheiros de forma a manter
limpos de matos os terrenos que em tempos tiveram outras ocupagdes culturais,

entretanto abandonadas.

Em algumas aldeias da Terra Fria, as populagdes beneficiam da simbiose existente
entre os cogumelos e os castanheiros e que se traduz numa melhoria na obtengao de
nutrientes, na criagcdo de maior resisténcia a situagdes de stress e no aumento do
rendimento anual das exploracdes.

Por outro lado, os soutos adultos resultam em paisagens particularmente atrativas, de
incontornavel beleza (em particular no outono), pelo que tém sido potenciados por

algumas autarquias e alguns privados para atividades relacionadas com o turismo.

Em Sernancelhe, por exemplo, a autarquia criou o Espaco da Castanha e do
Castanheiro — que promove a Rota da Castanha e do Castanheiro, a que acorrem
inUmeros participantes de outras partes do pais. Nesse municipio foi ainda criada a
Confraria da Castanha Soutos da Lapa, cujo objetivo principal passa pela promogao e
divulgagdo da castanha da regidao e de toda a cultura gastronémica que lhe esta
associada.

A autarquia de Braganca é responsavel pela criagao da Rota dos Castanheiros em flor,

que se realiza na freguesia de Salsas e que da a conhecer a beleza da zona.

Em colaboragdo com alguns municipios, a Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
criou a Rota da Castanha em Tras-os-Montes, com cinco percursos que atravessam o

nordeste transmontano e que tém como objetivo primordial a divulgacédo dos aspetos
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culturais e etnograficos de Tras-os-Montes, associados a paisagem caracteristica das
zonas com castanheiros, criando sinergias entre as populag¢des locais e os produtores.
A criacao desses trilhos e percursos pedestres potenciou o aparecimento de diversas
unidades de ecoturismo e turismo rural, distribuidas um pouco por toda a area das

DOP’s e que conferem alguma dindmica a estas regides.

Por todos os motivos descritos, as perspetivas para o setor da castanha s&o deveras
animadoras, com imenso potencial de crescimento no mercado interno e externo. Este
crescimento dependera, contudo, da realizagao de investimentos na valorizagao do
produto, no controlo de pragas e doengas que afetam a cultura, na inovagao e
adaptacao as novas realidades climaticas e econdémicas e na atribuicao de apoios

para o aumento de area e para a modernizagao da atividade.

6 ANALISE SWOT DA FILEIRA

A realidade da fileira da castanha é transversal a todas as regides acompanhadas, pelo
que se optou por uma analise swot conjunta, listando os principais constrangimentos e

as principais mais valias desta atividade.

i) Pontos fortes
- Condigbes edafoclimaticas propicias a cultura
- Possibilidade de recurso a colheita mecanizada
- Médio/elevado poder de conservacgao do fruto
- Produto com grande valorizagdo no mercado (em particular das
variedades enddgenas regionais), garantindo um bom rendimento aos
operadores do setor

- Facilidade no escoamento da producgao / exportagao

i) Pontos fracos
- Baixa produtividade dos soutos
- Reduzida mé&o-de-obra
- Envelhecimento dos produtores
- Ocorréncia de incéndios
- Fragmentacdo das exploragdes (diversas parcelas, dispersas e de

pequena dimensao)
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iii) Ameacgas
- Incremento dos problemas fitossanitarios
- Dificuldade em fixar jovens na atividade (comprometendo seriamente o
setor)
- Especulagao de pregos
- Concorréncia de castanha oriunda de outros paises

- Alteracao dos habitos de consumo

7 OPORTUNIDADES

Resultado da forte aposta que os operadores (nacionais e nao so) tém vindo a realizar
na promogao deste produto nas suas diversas formas, a castanha tem assumido uma
maior visibilidade ndo sé no mercado interno ou “da saudade”, como também em

mercados onde tradicionalmente nao era tdo conhecida.

Seria importante dar continuidade a este esforgo, intensificando a aposta na produgao
biolégica (muito valorizada pelos consumidores do norte da Europa) e aproveitando a
tendéncia crescente para uma procura de transformados de castanha do tipo “produtos
tradicionais” (ex: em compota, cozida, congelada, reduzida a farinha) associada a

alimentacgao saudavel.

A diversificagao das atividades agrarias — como o ecoturismo, a produgao/recolegéo de
cogumelos selvagens e o pastoreio extensivo nos soutos — permitem n&o sé o aumento
do rendimento dos produtores, como também a fixagdo de populagado nestas zonas do

interior Norte, com grande tendéncia para a desertificacao.
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